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I Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

             Рабочая  программа разработана в целях реализации основной  общеобразовательной 
программы муниципального бюджетного дошкольного  образовательного учреждения 
детский сад  общеразвивающего вида № 22«Золотая рыбка»  Бугульминского 
муниципального района Республики Татарстан и с учетом национально-регионального 
компонента РТ 
 
Нормативно-правовой основой для разработки  Программы являются следующие 
нормативно-правовые документы: 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей» 
‒ Федеральный закон от 29декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся» 
‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 
‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года»; 
‒ Федеральный государственный образовательный стандарт 
Дошкольного образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 
№ 
1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 
Минюсте 
России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 
зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 
‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 
(утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 
регистрационный № 61573); 
‒ «Сөенеч» – «Радость познания» - региональная образовательная программа 
дошкольного образования. 
‒ Муниципальные и локальные документы. 
Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям (далее 
Образовательные обрасти): 
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«Физическое развитие» 
«Речевое развитие» 
«Социально – коммуникативное развитие» 
«Познавательное развитие». 
«Художественно – эстетическое развитие» 
 
Общие сведения о группе. 
   В подготовительной группе на начало учебного года 23 человек, из них: 16 мальчиков и 7 
девочек. Все дети соответствуют возрастным рамкам данной группы.  
 
 

1.2.Основные Цели и Задачи рабочей программы  
в подготовительной к школе группе   

в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.4-5 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 
разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 
уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 
подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 
видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
исторических и национально-культурных традиций. 
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России. 
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 
предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 
возраста. 
Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 
ФОПДО): 
1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 
результатов освоения образовательной программы ДО; 
2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 
3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 
отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 
4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 
статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 
возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей; 
5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
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индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром; 
6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества; 
7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 
деятельности; 
8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей; 
9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей; 
10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 
начального общего образования; 
11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования. 
 
 

1.3. Принципы  и подходы  к  формированию  Программы  
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.5-7 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 
своего образования, становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – 
взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Основные подходы к формированию Программы. 
Программа: 
‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 
образовательной программы дошкольного образования; 
‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 
дошкольного образования; 
‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 
и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 
физиологических особенностей; 
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‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 
определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 
содержание и планируемые результаты освоения Программы). 
 

1.3.1.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
Основные участники реализации Программы: педагоги, дети дошкольного возраста 
,родители(законные представители). 
Особенности разработки Программы: 
‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 
‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 
‒ детский контингент; 
‒ кадровый состав педагогических работников; 
‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ №22 «Золотая рыбка». 
‒ климатические особенности; 
‒ взаимодействие с социумом 
 

1.3.2. Специфика национальных, социокультурных и иных условий 
осуществления образовательной деятельности 
Национально-культурные особенности: 

Национально-культурные особенности предусматривают возможность введения 

содержания, связанного с традициями Республики Татарстан. Это отвечает 

потребностям и интересам народов республики и позволяет организовывать 

образовательную деятельность, направленную на изучение природных, социокультурных и 

экономических особенностей региона. С учетом национально-культурных традиций 

осуществляется отбор произведений писателей, поэтов, композиторов, художников 

Республики Татарстан, образцов местного фольклора, народных художественных 

промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными традициями региона. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного 

возраста: 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. Формирование 

общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа. 

3.Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа. 

4. Ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение знаний 

детей о своем крае (малой родине). 

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона. 

6.Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально- 

культурных традиций. 

7. Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 

государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 

коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений 

с представителями других национальностей; 

Климатические особенности: 
С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение 

режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

- холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и 

планирование занятий с детьми; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 



7 
 

Социально-демографические особенности: 
При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. С учетом особенностей определяются формы, 

средства образовательной деятельности. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение 

которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем 

социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом 

образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей 

среды.  

1.4. Возрастные особенности детей 6 – 7 лет  
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.18-19 

 
.Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 
Росто-весовые характеристики 
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 
тела у мальчиков к семи годам достигает123,9, у девочек– 123,6 см. 
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 
ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 
быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 
Функциональное созревание 
Уровень развития костной и мышечной систем, на работка двигательных стереотипов 
отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 
хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким поточности и мощности 
нагрузкам. 
Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полу ростовой скачок) 
отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 
продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 
сна возрастает до 60-70минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 
приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 
Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 
биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность 
к 
сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 
функции как письму–отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 
К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 
мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 
отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 
Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 
возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила подвижность, 
уравновешенность. В тоже время все эти свойства нервных процессов характеризуются 
неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 
Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 
формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 
дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 
появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 
механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 
сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 
внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 
инструкции достигает10-15 минут. 
Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать 
не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 
операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как 
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основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления 
предметного, наглядно- образного. Формируются основы словесно-логического мышления, 
логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки 
обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 
Увеличивается длительность произвольного внимания (до30минут). Развитие речи 
характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным 
построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 
последовательным картинкам. 
В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 
диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 
обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5-7 тысяч слов. 
Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 
результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 
усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 
поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 
зависимости от места в нем. 
Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 
целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 
обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 
степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 
владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 
анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 
форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 
различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, таки по 
условиям. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 
внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 
внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 
возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется 
эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 
стабильной 
структурой взаимоотношений между детьми. 
Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 
регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 
ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 
непосредственности» (по Л.С.Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 
внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 
мотивов, связанных сформированием социальных эмоций, актуализируется способность к 
«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 
произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 
эмоциональных механизмов регуляции по степенно намечается переход к рациональным, 
волевым формам. 
Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 
дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 
неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 
Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 
основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 
национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 
жительства, со своей культурой страной); первичная картина мира, которая включает 
представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 
1.5. Планируемые результаты освоения программы 

 в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.30-34 
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К концу дошкольного возраста: 
• уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 
• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими; 
• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 
• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 
основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 
простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 
• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 
проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 
своейдвигательной деятельности; 
• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 
занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 
• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 
исохранить его; 
• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 
здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 
• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 
• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми, и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 
дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 
способами; 
• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 
свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 
сохранять позитивную самооценку; 
• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 
людям и самому себе; 
• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие); 
• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 
и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 
личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 
детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 
• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 
оценивает поступки литературных героев; 
• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 
он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 
искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 
национально- культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 
• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 
способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
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склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 
реальности, использует основные культурные способы деятельности; 
• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 
многообразии стран и народов мира; 
• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 
вычислять и тому подобное; 
• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 
формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 
цифровые средства и другое; 
• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 
природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 
живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 
изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 
познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 
знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видовискусства, 
имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности; 
• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 
• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 
в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; 
• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
проектах; 
• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 
точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 
композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 
• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 
вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 
средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 
партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 
• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 
объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 
выполнением правил всеми участниками; 
• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 
элементы готовности к школьному обучению; 
• интересуется историей и культурой своей семьи; 
• выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 
удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 
предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 
• положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к 
людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 
вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам 
других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать и т.д. Объясняет значение 
позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов; 
• испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 



11 
 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в стране, 
республике, родном городе (районном центре, селе); 
• расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными языками, 
поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на предложение, попросить о 
помощи, заявить о своих потребностях и т.д.; 
• проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в 
коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника; 
• имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, 
одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и 
этнических различиях между людьми; 
• ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей 
других национальностей, стремится к общению с ними; 
• имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основныхисторических 
событиях, достопримечательностях, символике крупных городов региона, 
интересуется происхождением их названий; 
• интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в Красную 
книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 
природоохранительной 
деятельности; 
• имеет представление о России как своей стране; 
• узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн); 
• осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 
• имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, о 
знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях, 
труде людей; 
• проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и основных 
достопримечательностях её столицы; 
• с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального 
искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к ним относится; 
• с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной 
войны, знает о подвигах героев войны; 
• владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-этической, 
национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 
• понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» 
(«Учимся говорить по-татарски») образовательного материала); 
• владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 
менее 167 слов, правильно их произносит; 
• проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; 
• участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 
• рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая 
семья); 
• достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 
• ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в 
новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические средства; 
• в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном 
владении татарским языком; 
• мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка; 
• проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, 
отдает предпочтение к его использованию в специфически детских видах деятельности, в 
повседневном общении, на конкурсах: 
• осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 
любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, 
предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) культурного 
наследия; 
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• проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 
искусства деятелей культуры Республики Татарстан; 
• имеет представление об архитектурных сооружениях родного города (районного 
центра, поселка, села); 
• владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного 
букета; 
• применяет технику рельефного изображения для изготовления национального декора, 
технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для украшения 
предметов в национальном колорите; • с удовольствием слушает вокальную, 
инструментальную, оркестровую музыку, 
написанную татарскими композиторами; 
• узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается 
подпевать; 
• красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с 
удовольствием участвует в татарских народных праздниках; 
• по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 
информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно- 
исследовательской) а также в разных видах активности (восприятие художественной 
литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 
• имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни; 
• имеет представление о своем теле и своих физических возможностях; 
• имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде 
спорта – «борьба на поясах» (кэряш); 
• с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике 
«Сабантуй»; 

1.6. Система оценки индивидуального развития воспитанников 
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.34-36;213 -214 

 
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 
изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 
образовательной деятельности. 
Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 
педагог, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 
дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 
позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 
индивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках 
педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 
динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 
организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемы образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
Планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 
дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 
целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
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установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; освоение 
Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 
аттестации обучающихся. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 
действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 
диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 
образовательных задач: 

1) Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 
2) Оптимизации работы с группой детей. 
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 
рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 
образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 
деятельности. Педагогическая  диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 
Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 
произвольной форме на основе мало формализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 
работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 
ситуаций. При необходимости используются специальные методики диагностики 
физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 
развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 
условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 
возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 
ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 
разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 
может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений 
ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 
ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 
выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 
карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 
возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят 
педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 
определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 
учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 
которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
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существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 
среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 
представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 
психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 
Оптимальным является ее проведение 2 раза в год: на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 
дошкольную группу и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 
освоенияпрограммы рекомендуется использовать следующие диагностические пособия: 

М.И. Кузнецова, Е.Э. Кочурова под редакцией Л.Е. Журовой «Педагогическая 
диагностика готовности детей к обучению в школе» 

Автор-составитель: Н. Е. Веракса / Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. 
А. Васильевой «Педагогическая диагностика к комплексной образовательной программе 
дошкольного образования «От рождения до школы». Методическое пособие для 
воспитателей, методистов, руководящих работников образовательных организаций. 

 

II Содержательный раздел 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 
В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте 
от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми 
при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 
     принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 
перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 
деятельность для каждого возрастного периода–от непосредственного эмоционального 
общения со взрослым до предметной (предметно – манипулятивной) и игровой 
деятельности; 

принцип учета возрастных индивидуальных особенностей детей: Программа 
учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 
возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 
траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 
потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 
развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми 
и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 
образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом 
к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и 
форм детской деятельности; 
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принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 
дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 
реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания 
относительно уровня начального школьного образования, а также при построении единого 
пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 
психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 
представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 
взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 
единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 
допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 
физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 
благополучию. 
 

2.2. Тематическое планирование в подготовительной к школе группе 
 

Месяц Блоки № 
недели  

№ 
п/п 

Тема недели Период  

Сентябр
ь  

«День знаний» 1 1 «День знаний» 02.09–06.09 

«Осень» 2 2 «Дары осени» 09.09-13.09 

3 3 «Осенняя пора – очей 
очарование» 

16.09-20.09 

4 4 «Осень. Дикие животные» 23.09-27.09 

Октябрь  «Мой город, моя 
страна, моя 

планета» 

1 5 «Нам года не беда!» (День 
пожилого человека) 

30.09-04.10 

2 6 «Татарстан – мой край родной» 07.10-11.10 

«День народного 
единства» 

3 7 «Кто живет в бескрайнем океане» 14.10-18.10 
4 8 «Путешествие в прошлое. 

Первобытный человек » 
21.10-25.10 

Ноябрь 
 
 
 

 
 

5 9 «Наша родина -  Россия» 28.10.-01.11. 
1 10 «Путешествие с севера на юг» 

(природный мир России) 
05.11 - 08.11 

«Моя 
безопасность» 

2 11 «В стране светофорных наук» 11.11 – 15.11 
3 12 «Огонь – друг или враг?» 18.11 – 22.11 

«День матери» 4 13 «Мамы всякие важны,  
мамы очень нам нужны» 

25.11 - 29.11 

Декабрь   
«Новый год» 

1 14 «Кто придумал календарь?» 02.12 – 06.12 
2 15 «Зима. Живая и неживая 

природа» 
09.12 – 13.12 

3 16 «История праздника. Новый год в 
разных странах» 

16.12 – 20.12 

4 17 «Новый год у ворот…»  23.12 – 27.12 

Январь   
«Зима» 

    
1 18 «Вода: лед, жидкость, пар» 13.01 – 17.01 

2 19 «Зимние виды спорта» 20.01 – 24.01 

3 20 «Путешествие к северному и 
южному полюсу»  

27.01 – 31.01 

Февраль  
 
 

 
«День защитники 

Отечества» 

1 21 «Что за прелесть эти сказки…» 
(Пушкинская неделя) 

03.02 – 07.02 
 

2 22 «Путешествие в прошлое. 10.02 – 15.02 



16 
 

 
 

Крепости и богатыри» 
3 23 «День защитника Отечества» 17.02 – 21.02 

«Международный 
женский день» 

4 24 «Свет в доме. Тепло в доме» 24.02 – 28.02  

Март  1 25 «Международный женский день» 03.03 – 07.03 

«Народная 
культура и  
традиции» 

 

2 26 «Народная культура и традиции» 
(народные праздники, фольклор) 

10.03 – 14.03 

3 27 «Город мастеров. 
Народные промыслы » 

17.03 – 21.03 

4 28 «Искусство народов Татарстана» 24.03 – 31.03  

Апрель  «Весна» 1 29 «Микромир или в мире 
насекомых» 

01.04 – 04.04 

2 30 «Далекие миры – неизвестные 
планеты» 

07.04 – 11.04 

«День Победы» 
 
 
 

3 31 «Книги и библиотеки» 14.04 – 18.04 
4 32 «Тукай әкиятләрә буенча сәяхәт» 21.04 – 25.04 

Май 5 33 «Весна, весна на улице, весенние 
деньки…» 

28.04 – 30.04 

1 34 «Надевают наши деды боевые 
ордена» 

05.05 – 08.05 

2 35 «Юные экологи» 12.05 – 16.05 

«До свиданья, 
детский сад» 

3 36 «Спортивная неделя. Летние 
 виды спорта» 

19.05 – 23.05 

4 37 «До свиданья, детский сад!» 26.05 – 30.05 

Всего 37   

 
 

2.3.Социально-коммуникативное развитие 
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.48 - 51 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 
воспитания: 
• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 
стране; 
• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 
(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 
этнической и национальной принадлежности; 
• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России; 
• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции; 
• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 
поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей. 
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2.3.1. Игровая деятельность. 
Классификация игр детей раннего и дошкольного возраста 

игры 
классы виды подвиды 

 
Игры, 

возникающие по 
инициативе 

ребенка 

 
Игры- 

экспериментирования 

С природнымиобъектами 
Общения с людьми 
Со специальнымиигрушками 
дляэкспериментирования 

Сюжетные 
самодеятельные игры 

Сюжетно - ролевые 
Режиссерские 

 
Игры,  

связанные с 
исходной 

инициативой 
взрослого 

 
Обучающие игры 

Сюжетно -дидактические 

Учебно-предметные дидактические 
Подвижные 
Музыкальные 

 
 

Досуговые игры 

Забавы 
Развлечения 
Празднично -карнавальные 
Компьютерные 

Игры  
народные,идущие 

от 
исторических 

традиций этноса 

 
Обрядовые игры 

Семейные 
Культовые  
Сезонные 

 
Тренинговые игры 

Интеллектуальные 
Сенсомоторные 
Адаптивные 

Досуговые игры Тихие 
Игрища  
Забавляющие 

 
Структурные элементы игры: 
- сюжет (тема) игры, 
- содержание, 
- игровая (воображаемая, мнимая) ситуация, 
- замысел, 
- роль, 
- ролевое (игровое) действие, 
- ролевое (игровое) взаимодействие, 
- правила. 
Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, 
способствующих формированию психических новообразований: 

 действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции 
мышления; 

 наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений; 
 игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, 

она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них 
ориентироваться; 

 необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию 
реальных взаимоотношений между играющими детьми. 
Комплексный метод руководства игрой: 

 Обогащение детей знаниями и опытом деятельности. 
 Передача игровой культуры ребенку 
 Развивающая предметно-игровая среда 
 Активизация проблемного общения взрослого с детьми 



18 
 

 Педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение педагогических условий 
развития игры. 

 
2.4. Познавательное развитие 

в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.61 - 64 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 
человека, общества, страны; приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 
истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 
этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
 

2.5. Речевое развитие  
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.76 -78 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 
«Красота», что предполагает: 
• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения; 
• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
 

2.6. Художественно-эстетическое развитие 
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.102 -110 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура» и «Красота», что предполагает: 
• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями); 
• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры; 
• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 
• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 
видах художественно-творческой деятельности; 
• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
 

2.1.7. Физическое развитие 
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.102 -110 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 
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«Здоровье», что предполагает: 
• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 
• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 
физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 
физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 
нормам и правилам; 
• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 
уверенности и других личностных качеств; 
• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 
физического развития и саморазвития; 
• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 
здоровом образе жизни. 

 
2.8. Федеральная рабочая программа воспитания 
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.150 -177 

 
2.9. Взаимодействие с семьями воспитанников 

в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.142 -144 

План работы с родителями в подготовительной к школе группе 
на 2024 -2025 учебный год 

 №  
                 формы    работы 

 
       ответственные 

 
 сроки 

 1.  
 Родительские собрания 

1. «На пороге школы»  

- Возрастные особенности детей 
 6-7 лет 

- Презентация «Характеристика портрета будущего 
первоклассника» 
- Отчёт родительского комитета за 2022--2023 
учебный год 
- Выбор родительского комитета на 2023- 2024 
учебный год 
- Разное 

2. Семинар-практикум «Изучаем 

татарский язык» 

  -  Новые подходы в обучении детей 
государственным языкам в дошкольных 
образовательных учреждениях Республики 
Татарстан  -  выступление старшего воспитателя 
МБДОУ№22 
- Словарный минимум для детей 6-7лет 
- Фрагмент ОД с детьми подготовительной группы 
на закрепление пройденного материала 
- Презентация «Мультимедийные ресурсы нового 
поколения для изучения детьми татарского языка 
- Разное 

3. Родительский форум «Воспитание 

добротой» 

- Влияние родительских установок на  развитие 
детей 

 
 
 
Уфимцева Е.В. 
 
Косолапова Т.Н. 
 
Уфимцева Е.В. 
 
педагоги 
председатель род. 
комитета 
Москвин И.Д. 
 
 
 
 
Синяева С.В. 
 
 
Балашова Л.Г. 
 
Балашова Л.Г 
 
 
 
 
Косолапова Т.Н. 
 

 
 
сентябрь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ноябрь 
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- Практикум   «Кувшин эмоций», решение 
педагогических ситуаций 
- Гиперактивный  ребенок в детском саду и дома – 
выступление старшей медсестры МБДОУ№22   
- Мастер-класс «Игры для  гиперактивных и 
агрессивных детей           

- Разное 
 
4. Педагогическая гостиная «До свиданья, 

детский сад!» 
- Родителям будущих первоклассников 
- Дети и родители на  школьном старте -  

выступление учителя начальных классов МОУ 
№5  

- Примерный режим первоклассника – 
выступление старшей медицинской сестры 
МБДОУ№22 
- Презентация  «До свиданья, детский сад!» 
(странички  из жизни группы) 
- Вопросы организации и проведения выпускного 
бала 
 

Уфимцева Е.В. 
 
Косолапова Т.Н. 
 
Воспитатели, 
родители 
ст/м.сМингазова В.С 
 
 
 
Уфимцева Е.В. 
 
Косолапова Т.Н. 
Киселева Е.Н. 
 
Мингазова В.С. 
 
педагоги 
 
педагоги 
Родительский 
комитет 

 
 
февраль 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
апрель 

 
2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Консультации  
- «Как помочь своему ребенку хорошо учиться» 

- «Педагогическая помощь  родителям в 

подготовке детей к школьному обучению » 

- «Рекомендации психолога родителям будущих 

первоклассников»  

- «Первый класс, или как подготовить ребенка к 

школе» 

- «Изобразительная деятельность и письмо»  

 
 
Косолапова Т.Н. 
Уфимцева Е.В. 
 
Косолапова Т.Н. 
 
Уфимцева Е.В. 
 
Косолапова Т.Н. 

 
 
октябрь 
декабрь 
 
февраль 
 
март 
 
апрель 
 

 
3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Наглядная агитация 
 
- Памятки для родителей 
«Скоро в школу» 

“Без инде хәзер зурлар – 

мәктәпкә илтә юллар” 

«Основы нравственного воспитания в семье»  

«Памятка для родителей, будущих 

первоклассников» 

 
- Информация для родителей   
«Педагогический практикум. Вопросы – ответы 

на тему: подготовка детей к школе » 

“21 февраля – Международный день родного 

языка” 

“26 апрель-Габдулла Тукайның туган көне” 

Иноформация о национальных праздниках 

  

- Папки-передвижки 
«Мультимедийные ресурсы нового поколения для 

 
 
 
 
Уфимцева Е.В. 
Косолапова Т.Н. 
 
Уфимцева Е.В. 
Косолапова Т.Н. 
 
 
 
Уфимцева Е.В. 
 
Косолапова Т.Н. 
 
Балашова Л.Г. 
Уфимцева Е.В. 
 
 
Уфимцева Е.В. 

 
 
 
 
сентябрь 
ноябрь 
 
январь 
май 
 
 
 
сентябрь 
 
 февраль 
 
апрель 
в течении 
года  
 
ноябрь 
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4. 
 
 
 

изучения детьми татарского языка» 

«Зимние игры и развлечения» 

 «Обучение дошкольников математике в семье»  

«Собираемся в школу» (что должен знать и 

уметь ребенок, поступающий в 1 класс) 

 
- Ежеквартально выставлять информацию на 
медицинские цели:  
«ОРВИ» 

«Одежда ребенка зимой» 

«Роль дыхательных упражнений для здоровья 

ребенка» 

Здоровье – всему голова» 

«Закаливание детей в семье» 

«Здоровье ребенка в наших руках» 

«Заблуждения родителей о морозной погоде» 

 

- Стенды и выставки: 
Оформление  визитки  группы 

Оформление фотовыставки «Я и мама» 

Оформление стендов к праздникам и памятным 

датам  

 

Выставка детского творчества «Дары осени» 

Выставка детского творчества «Новогодняя 

игрушка своими  руками»  

Создание фотоколлажа «С днём защитника 

Отечества». 

Выставка детского творчества «Букет для 

мамы» 

Выставка детского творчества «Путешествие 

по сказкам Г.Тукая» 

 
Анкетирование 
 
«Анкета для родителей,  будущих 

первоклассников» 

«Каков социальный опыт моего ребенка» 

«Готов ли ваш ребенок идти в школу» 

 

 
Косолапова Т.Н. 
Косолапова Т.Н. 
Уфимцева Е.В. 
 
 
 
 
воспитатели: 
Косолапова Т.Н. 
Уфимцева Е.В. 
ст. медсестра  
Мингазова В.С. 
 
 
 
 
 
Педагоги: 
Уфимцева Е.В. 
Косолапова Т.Н. 
Балашова Л.Г., 
родители  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Косолапова Т.Н. 
 
Уфимцева Е.В. 
Уфимцева Е.В. 

 
декабрь 
январь 
март 
 
 
 
 
 
в течении 
года 
 
 
 
 
 
 
 
 
сентябрь 
ноябрь 
в течение 
года 
 
октябрь 
декабрь 
 
февраль 
 
март 
 
апрель 
 
 
 
 
октябрь 
 
март 
апрель 

 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.201 -203 

 
3.2. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
в соответствие с ООП МБДОУ№22, стр.201 -205 

Учебно-методическое сопровождение программы: 
Перечень программ  Основная образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы». /Под ред. 
Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А./  

 Основная общеобразовательная программа МБДОУ детский 
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сад общеразвивающего вида № 22 «Золотая рыбка» 
Бугульминского муниципального района РТ 
 З.М.Зарипова Программа «Обучение русскоязычных 

детей татарскому языку в детском саду», Казань, 2013 
 Р.К. Шаехова Региональная программа дошкольного 

образования, Казань, 2012 
Перечень комплексных 
программ, 
технологий и пособий по 
образовательной 
области: «Физическое 
развитие» 
 

 Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 
 Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика (комплексы 

упражнений)» 
 О.М.Литвинова «Физкультурные занятия в детском саду» 
 Развивающие занятия с детьми 6-7 лет/ Л.А.Парамонова, 

2011 
 Развивающая педагогика оздоровления /В.Т.Кудрявцев, 

Б.Б.Егоров 
Перечень комплексных 
программ, 
технологий и пособий по 
образовательной 
области: «Социально – 
коммуникативное 
развитие» 

- Развивающие занятия с детьми 6-7 лет/ Л.А.Парамонова, 
2011 

- Основы безопасности детей дошкольного возраста./ 
Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р,Б,Стёркина.         

            М.: Просвещение,2007. 
- Развитие речи в детском саду (подготовительная  

группа)/ В.В.Гербова 
- Щёткин А.В. Театральная деятельность 
- Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – 

М.: Просвещение, 1991. 
- Культурно-досуговая деятельность в детском саду/, 

М.Б.Зацепина 
- Праздники  и развлечения в детском саду/, М.Б.Зацепина, 

Т.В.Антонова 
- Цикл занятий для детей дошкольного возраста по 

обучению правилам безопасного поведения на дорогах» 
(сборник конспектов занятий) 
Г.А.Галеева,С.М.Гаффарова, 2009 

- Правила дорожного движения в стихах, Р.Шарипов, 2001 
- Игровая деятельность в детском саду/, Н.Ф.Губанова 
- Дидактические игры-занятия в ДОУ/, Е.Н.Панова 
- Игры и развлечения детей на воздухе, Т.И.Осокина, 

Е.А.Тимофеева 
- Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации для работы с детьми 2-7 
лет./ Т,С, Комарова, Л,В, Куцакова, Л,Ю, Павлова. – М.: 
Мозаика – Синтез, 2005. 

- Нравственно – трудовое воспитание ребёнка – 
дошкольника. Пособие для педагогов./ Л,В, Куцакова. – 
М.: Владос, 2003. 

Перечень комплексных 
программ, 
технологий и пособий  
по образовательным  
области «Речевое 
развитие»  
 

- Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей 3 – 7 лет. 
– М.: Мозаика – Синтез, 1999. 

-    Развивающие занятия с детьми 6-7 лет/ Л.А.Парамонова, 

2011 
- Пришли мне чтения доброго/З.А.Гриценко 
- Сюжетные игры в экологическом воспитании 

дошкольников/С.Н.Николаева 
- Ознакомление с природой в детском саду (средняя 

группа)/О.А.Соломенникова,2014 
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- Ознакомление с предметным и социальным окружением/ 
О.В.Дыбина 

- Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Экологическое воспитание 
дошкольников 

- Приобщение детей к художественной литературе/, 
В.В.Гербова 

- Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет/, И.П.Ильчук, 
В.В.Гербова 

-  
Перечень комплексных 
программ, 
технологий и пособий  
по образовательным  
области  
«Познавательное 
развитие» 
 

- Развивающие занятия с детьми 6-7 лет/ Л.А.Парамонова, 

2011 

- Формирование элементарных математических 

представлений/ И.А.Помораева 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015.     

Перечень комплексных 
программ, 
технологий и пособий по 
образовательной 
области: 
«Художественно – 
эстетическое развитие» 
 

- Развивающие занятия с детьми 4-5 лет/ Л.А.Парамонова, 
2011 

- Конструирование из строительного материала. Средняя 
группа/ Л.В. Куцакова. – М.: Синтез, 2015. 

- Конструирование и ручной труд в детском саду 
/Л.В.Куцакова, - М., 2007. 

- Изобразительная деятельность в детском 
саду/Т.С.Комарова, М,Синтез, 2015. 

- Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд. Пособие 
для педагогов и родителей–М:2007 

- Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о 
книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. – 
СПб.:  Детство – Пресс, 2003. 

- Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет 
/Комарова Т.С., Зацепина М.Б. – М., 2002. 

- Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в 
детском саду (подготовительная группа). – М.: Владос, 
2001. 

- О.В.Павлова Изобразительная деятельность, 
художественный труд. 

- А.Н.Малышева, Н.В. Ермолаева Аппликация в детском 
саду 

- Уроки ручного труда/, А.В.Козлина 
- Игрушки и подарки из природных материалов/, 

И.Агапова, М.Давыдова 
Реализация 
Региональной 
программы дошкольного 
образования 

 Музыкальные сказки на татарском  языке, 2007 
 Р.К.Шаехова «Раз - словечко, два - словечко», Казань, 

2011 
 К.В.Закирова «На поляне детства», хрестоматия для 

воспитателей, Казань, 2011 
 Аудио – приложение «Татарчасойлешебез» 
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 Аудиодиск «Шома бас» 
 Аудиодиск «Говорим по - татарски» 
 З.Зарипова «Говорим по- татарски» методическое 

пособие по обучению детей 6-7 лет, Казань, 2011 

 

 
3.2.1.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографически хпроизведений для реализации 
Программы образования 

Примерный перечень художественной литературы 
Подготовительная к школе группа (6-7лет) 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 
поговорки, заклички ,народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 
«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» 
(обработка А.Н.Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей 
Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н.Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный 
пересказ Б.В.Шергина); «СемьСимеонов–семь работников» (обработка И.В.Карнауховой); 
«Солдатская загадка» (из сборника А.Н.Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка 
О.И.Капицы); «Хвосты» (обработка О.И.Капицы). 
Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 
Змей» (обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 
Соловей- Разбойник»(обработкаА.Ф.Гильфердинга/пересказ И.В.Карнауховой). 
Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и 
Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на 
свете», пер. с япон. В.Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А.Александровой и 
М.Туберовского; «Каждый свое получил», эстон. Обработка М.Булатова; «Кот в сапогах» 
(пер. с франц. Т.Габбе), «Волшебница» (пер.с франц. И.С.Тургенева), «Мальчик с пальчик» 
(пер. с франц. Б.А.Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 
«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»; Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. 
«Чудаки», «Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 
Козловского), Городецкий С.М. «Первый снег», «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт 
зима, аукает….», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; 
Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; 
Маяковский В.В. «Эта книжечкамоя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные 
корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. 
«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 
друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее 
утро»; Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В.«Считалки», «Скороговорки», «Людоед и 
принцесса, или Всѐ наоборот»; Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», 
«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», 
«Куда в машинах снег везут»; Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; 
Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «Наконьках», «Волшебник». 
Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 
Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 
маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (сборник рассказов), «Что я видел» (сборник 
рассказов); ЗощенкоМ.М. «Рассказы о Лѐле и Миньке» (сборник рассказов); Коваль Ю.И. 
«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. 
«Елка,кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев А.В. 
«Мешоковсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 
«Изобретатель»; Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серѐжик»; Раскин А.Б. 
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«Как папа был маленьким» (сборник рассказов); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», 
«Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»; Соколов-Микитов И.С. 
«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», 
«Пожарные собаки»; Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб 
растет». 
Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и 
его твѐрдом слове», «Горячий камень»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов 
С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; 
Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь»; Прокофьева С.Л., Токмакова И.П. 
«Подарок для Снегурочки»; Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий 
Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли»; Чѐрный С. «Дневник Фокса 
Микки». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 
«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с 
англ. Г.Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П.Токмаковой); Стивенсон 
Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. В.Ф.Ходасевича ,Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. 
сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 
К.И.Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, 
Г.Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), «Алиса 
в Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 
Маршака, Д.Орловской, О.Седаковой); Линдгрен А.«Три повестио Малыше и Карлсоне» 
(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда 
был маленьким»; 
Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырни в лужу» (пер. с англ. И.П.Токмаковой); Распе Эрих 
Рудольф «Приключения барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. 
Акимовой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), 
«Джельсомино в Странелжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных 
колоска» (пер. со шведск. А.Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); 
Янссон Т. «Муми- тролли» (пер. со шведск. В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа 
волшебника» (пер. со шведск. языка В.А.Смирнова/ Л. Брауде). 
Примерный перечень музыкальных произведений 
от 6 лет до 7лет 
Слушание. «Колыбельная», муз. В.Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» 
А.Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 
М.Глинки; «Море», «Белка», муз. Н.Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 
Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А.Даргомыжского; «Итальянска яполька» ,муз. 
С.Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. 
Кабалевского; «Пляска птиц», муз. Н.Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 
«Рассвет на Москве-реке», муз. М.Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Лето» 
из цикла «Времена года» А.Вивальди. 
Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 
«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М.Долинова; 
Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. 
Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; 
«Елка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 
Иванникова, сл.О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 
«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 
«Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришлавесна», муз. 
З.Левиной, сл.Л. Некрасовой; «Досвиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; 
«Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М.Парцхаладзе; «Песня о 
Москве», муз. Г.Свиридова; 
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Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 
муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г.Зингера; 
Музыкально-ритмические движения 
Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 
«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В.Золотарева; поднимай и 
скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 
рус. нар. мелодия, обраб. Т.Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С.Соснина; 
«Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И.Кишко). 
Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 
Д.Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 
«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В.Витлина; 
Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 
«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 
«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. 
Ю. Слонова; 
Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А.Жилина; «Выход к пляске медвежат», 
муз. М.Красева; «Матрешки», муз. Ю.Слонова, сл. Л.Некрасовой. 
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 
калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, 
обраб .И.Арсеева. 
Музыкальны еигры 
Игры. Кот и мыши», муз. Т.Ломовой; «Кто скорей?», муз. М.Шварца; «Игра с 
погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, 
обраб. В. Трутовского. 
Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай 
По голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 
вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. 
нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и 
Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», 
Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 
Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 
Развитие восприятия музыки. «На лугу» ,«Песня—танец—марш», «Времена года», 
«Наши любимые произведения». 
Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 
мелодию», «Узнай произведение». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. 
В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар.п есня; «На зеленом лугу», рус. нар. 
мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; «Золушка», авт. 
Т.Коренева ,«Муха- цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. 
М.Красева. 
Развитие танцевально-игрового творчества «Полька», муз. Ю.Чичкова; «Хожу я по 
улице» рус. нар. песня, обраб. А.Б.Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М.Старокадомского; 
«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 
«Вышли куклы танцевать», муз. В.Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. 
А.Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К.Волкова. 
Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. 
Е.Тиличеевой, сл. М.Долинова; «Наш оркестр», муз. Е.Тиличеевой, сл. Ю.Островского «На 
зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 
(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», 
«Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А.Александрова; 
«Вальс», муз. Е.Тиличеевой. 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства 
от 6 до7 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И.Левитан «Золотаяосень», «Осеннийдень. 
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Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большаявода»; В.М.Васнецов «Аленушка», 
«Богатыри», «Иван–царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А.Васильев «Перед дождем», 
«Грачи прилетели»; В.Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды» 
А.Саврасов«Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», 
«Утро в сосновом лесу», «Рожь»; А.Куинджи «Березовая роща»; А.Пластов «Полдень», 
«Летом», «Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; 
В.Серов, «Девочка с персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу» И.Э.Грабарь «Зимнее 
утро»; И.Билибин «СестрицаАлѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне 
праздника»; А.С.Петров – Водкин «Утренний натюрморт»;, Ю.Кротов «Хозяюшка»; 
П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; К.Маковский 
«Портре тдетей художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю.Кротов «Запахи детства» 
Иллюстрации к книгам: И.Билибин «МарьяМоревна», «Сказка о царе Салтане»,  

 
3.3.Расписание занятий 

 в подготовительной группе на 2024-25 учебный год 
Понедельник 

 
1.Художественно-эстетическое развитие    
                        Лепка (аппликация) 09.00-09.30 

2. Речевое развитие  
                        Татарский язык 09.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие     
                        Музыкальное 10.20-10.50 

Среда 
 

1.Познавательное развитие 
       ФЭМП 09.00-09.30 

2.Речевое  развитие  
  Подготовка к обучению грамоте 09.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие     
       Музыкальное 10.20-10.50 

Вторник 
 

1.Познавательное развитие 
       Социально-коммуникативное 09.00-09.30 

2. Речевое развитие  
       Татарский язык  09.40-10.10 

3.Физическое развитие 
      Физкультурное  10.20-10.50 

Четверг 
 

1. Познавательное развитие 
          ФЭМП 09.00-09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие            
          Рисование 09.40-10.10 

3. Физическое развитие 
           Физкультурное (на воздухе) 10.20-10.50 

Пятница 
 

                                                     1. Речевое развитие 
                                                     2. Художественно-эстетическое развитие 
                                                                                     Рисование 09.40-10.10 

                                                     3. Физическое развитие 
                                                                                    Физкультурное  10.30-11.00 
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Режим дня в подготовительной к школе группе 

на 2024 – 2025 уч.год 
Время Режимные  моменты 

06.00-07.30 Прием детей (беседы, игры, развивающая  
деятельность) 

07.30-08.30 Утренняя прогулка 
 08.30 - 08.40 Утренняя зарядка 
 08.40 – 09.00 Подготовка к завтраку, завтрак 
09.00 -10.50 Занятия 
10.50 -11.00 Второй завтрак 
11.00 -12.00 Прогулка 
12.00 -12.05 Возвращение с прогулки, развивающая 

деятельность 
12.05 -12.30 Подготовка к обеду, обед 
12.30 -15.00  Подготовка ко сну, дневной сон 
15.00 -15.10 Подъем детей, гигиенические процедуры, 

закаливание 
15.10 -15.20 Полдник 
15.20 -16.25 Игры, труд, наблюдения, развивающая  

деятельность 
   16.25-16.50 Подготовка к ужину, ужин 
 16.50 – 17.00 Развивающая деятельность 
17.00 -18.00 Вечерняя прогулка, игры 
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Теплый период 

Время Режимные  моменты 
         06.00-08.00 Прием детей на воздухе 

 08.00 - 08.10 Утренняя зарядка на воздухе 
 08.10 – 08.30 Гигиенические процедуры 
08.30 -08.45 Завтрак 
08.45 -09.05 Самостоятельная деятельность 

09.05 -09.15 Подготовка к прогулке 
09.15 -11.50 Прогулка 
10.00- 10.15 Второй завтрак 
11.50 -12.05 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 
12.05- 12.35 Обед 
12.35 -15.15  Подготовка ко сну, дневной сон 
15.15 -15.20 Подъем детей, послесонная гимнастика 
15.20 -15.25 Полдник 
15.25 -16.00 Самостоятельная деятельность 

16.00-16.30 Подготовка к ужину, ужин 
16.30 – 18.00 Вечерняя прогулка, уход детей домой 

 

3.4.1. Примерный перечень основных государственных и народных 
праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в 
ДОО 
Январь:27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 
Февраль: 8 февраля: День российской науки 

   21 февраля: Международный день родного языка 
   23 февраля: День защитника Отечества                                                                

Март: 8 марта: Международный женский день 
             18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 
             27 марта: Всемирный день театра 
Апрель: 12 апреля: День космонавтики 

   22 апреля: Всемирный день Земли 
   30 апреля: День пожарной охраны 

Май:       1 мая: Праздник Весны и Труда 
    9 мая: День Победы 
   19 мая: День детских общественных организаций России 
   24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь:   1 июня: Международный день защиты детей 
  5июня: День эколога 
  6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 
Сергеевича Пушкина (1799-1837) 
  12 июня: День России 
  22 июня: День памяти скорби 
  Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль:    8 июля: День семьи, любви и верности 
  30 июля: День Военно-морского флота 
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Август:  2 августа: День Воздушно-десантных войск 
   22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь:1 сентября: День знаний 
     7 сентября: День Бородинского сражения 
     27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

 Октябрь: 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 
     5 октября: День учителя 
     16 октября: День отца в России 
     28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь:    4 ноября: День народного единства 
      10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 
      27 ноября: День матери в России 
      30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

 Декабрь:  3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
      5 декабря: День добровольца (волонтера) вРоссии 
      8 декабря: Международный день художника 
      9 декабря: День Героев Отечества 
     12 декабря: День Конституции Российской Федерации 
     31 декабря: Новый год 
 

 
 

 
 

 
 


